KRYSTYNA WALEWSKA-HUSEYNOV MA, MBACP

Dyrektor Wschodnioeuropejskiego Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Londynie

Praktyka prywatna:
Dyplomowana Psychoterapia indywidualna i rodzinna
oraz Superwizja dla Psychoterapeutéw i Counsellorow
w Londynie

Strona internetowa:
www.walewska-huseynov.pl

www.walewska-huseynov.co.uk

E-mail:
krystynawh@psychotherapy.wanadoo.co.uk

Telefon:

+44 (0) 7730 685 612

Czlonkostwo

e Brytyjskie Stowarzyszenie Counsellorow i Psychoterapeutow

e Polish Psychologists' Club w Londynie

*  Polish Professionals

Dyplomy

*  Surrey University Roehampton — Psychoterapia i Superwizja [ United Kingdom ]
¢ Uniwersytet Warszawski — Filologia [ Polska ]
¢ Studia Pedagogiczne — Pedagogika i psychologia [ Polska |

Dodatkowe Certyfikaty

. Mind Matters

. Good Practice in Confidentiality

. Working with People with HIV

. People at Risk of Drug Misuse

. Working Collaboratively in Eating Disorders

Kariera zawodowa w Wielkiej Brytanii

®*  Dyrektor Wschodnioeuropejskiego Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Londynie
| www.eedacc.org |
Organizacja non-profit, ktorej glownym celem jest profilaktyka i przeciwdziatanie skutkom uzaleznien - poczawszy od
narkotykow, przez alkohol i nikotyne, az po hazard, jedzenie i zakupy mtodych Polakéw na emigracji w UK. Dziatania te
sg skierowane do catej mlodziezy, ktora od czasu rozszerzania Unii o panstwa Europy Wschodniej, przybywa stamtad do
Wielkiej Brytanii po to by rozpoczynac tutaj swoje nowe zycie.

¢ Dyplomowana Psychoterapia indywidualna i rodzinna w Londynie

www.walewska-huseynov.pl (prywatna praktyka)
¢  Dyplomowana Superwizja dla Psychoterapeutéw i Counselloréw w Londynie

www.walewska-huseynov.co.uk (prywatna praktyka)

Zakres pomocy

Anoreksja/bulimia - Ataki paniki — Beznadziejnos$¢ - Bolesna strata - Che¢ zmian Zyciowych - Depresja - Niepokoj — Niskie
poczucie wlasnej wartosci — Obojetno$¢ - Obsesje — Osamotnienie - Powazne problemy zdrowotne (rak, HIV / AIDS) -
Problemy malzenskie/partnerskie - Problemy w pracy - Problemy zwiazane z zyciem na emigracji - Seksualno$¢ i
niepewnos$¢ z nia zwigzana - Smutek - Trudno$ci w relacjach z innymi ludzmi - Uzaleznienia, w tym od narkotykéw -
Zaburzenia snu ...

Dodatkowa informacje

. Terapia moze byc prowadzona w jezyku polskim lub angielskim (mozliwy Skype)
. Miejsce: Chelsea, Londyn SW3 (najblizsze stacje metra: Sloane Square i South Kensington)
. Terminy umawiane indywidualnie, czas trwania sesji / konsultacji - 50min. do 60 min.
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