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Elżbieta Gontarczyk
Psycholog & Psychoterapeuta z ponad 20-letnim stażem klinicznym, które zdobyła w Polsce i w UK. Od 2 lat pracuje dla organizacji Mind jako BME Mental Health CDO, gdzie między innymi zajmuje się udzielaniem pomocy terapeutycznej osobom z grup mniejszości etniczych. Prowadzi też praktykę prywatną w zakresie psychoterapii indywidualnej i rodzinnej.
Nr tel: 07531193114   lub  07809643572     
e-mail:elmalek@poczta.onet.pl
Wykształcenie i członkostwo:                                                                                
1. Studia magisterskie z psychologii w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim

2. 2-letnie szkolenie podyplomowe w zakresie systemowej terapii rodzin organizowane przez Naukową Sekcję Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
3. Podyplomowe szkolenie w psychoterapii psychodynamicznej przeprowadzone przez Katedrę Psychiatrii Szkoły Medycznej Uniwersytetu Jagielońskiego

4. Studia pomagisterskie w terapii poznawczo-behawioralnej w University of East Anglia
5. Członek British Psychological Society

6. Partner Member Polskiego Towarzystwa Psychologów 
Doświadczenie:                                                                                                                                         Swoje doświadczenie psychologiczne zdobywała i rozwijała pracując w Instytucie Matki i Dziecka w Rabce, szpitalu kardiologicznym w Rabce, w Domu Opieki Społecznej w Rabce oraz jako wykładowca psychologii klinicznej i rehabilitacyjnej dla nauczycieli i wychowawców szpitali i sanatoriów. Swoje umiejętności terapeutyczne doskonaliła w Psychoterapeutycznym Oddziale Psychiatrycznym w Rabce i Poradni Psychoterapeutycznej w Krakowie, pracując pod superwizją certyfikowanych superwizorów Krakowskiej Kliniki Psychiatrycznej Dzieci i Młodzieży, pracując dla Mind oraz w ramach praktyki prywatnej.                  
Zakres pomocy:                                                                                                                                      Pracuje z dorosłymi, młodzieżą, dziećmi i rodzinami. Oferuje pomoc w bardzo szerokim spectrum problemów. W swojej pracy z klientami stosuje myślenie systemowe, psychodynamiczne i poznawczo-behawioralne.                                                                              Konsultacje są możliwe od poniedziałku do piątku wieczorem oraz w soboty. Proszę pytać o szczegóły przy kontakcie telefonicznym.
