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        Konsultacje psychologiczne PPA – Kontrakt
Imię i Nazwisko:      ......................................................................................                           

Data urodzenia:    .............................

Wykształcenie (wyższe ◊ , średnie ◊ , zawodowe ◊, podstawowe ◊ ) 

Wiek.........................

Pelen adres zamieszkania..............................................................................................................................................

Telefon...................................................
Adres e-mail ..............................................................................................................................................

Jak długo przebywa Pan/Pani w Wielkiej Brytanii? ................................
Wykonywany zawód.......................................

Pytanie dodatkowe:

1. Czy osoba która wypełnia ankietę jest paląca?.....................................
2. Czy chciałaby rzucić palenie?................................................................
3. Czy zgadza się na kontakt telefoniczny z naszym doradcą?.................
4. Jeśli tak, prosimy o wpisanie numeru telefonu:………………………...
Podpis...............................................................                       Data konsultacji..........................................
Zasady konsultacji indywidualnych w ramach projektów PPA

Polish Psychologists’ Association jako instytucja charytatywna oferuje bezpłatną pomoc psychologiczną w formie konsultacji indywidualnych. Konsultacje nie są terapią indywidualną i każdy Klient może skorzystać maksymalnie z 3 konsultacji. Zasada ta jest związana z potrzebą zapewnienia dostępu do specjalistycznej pomocy dla innych osób, które chcą skorzystać z serwisu.

Konsultacje służą w zorientowaniu się w problemie Klienta i na tej podstawie udzielaniu psychologicznego wsparcia i ewentualnych wskazówek co do możliwości dalszej pomocy. Forma konsultacji nie wiąże się z systematycznym i głębokim analizowaniem szerokiej gamy problemów - do tego zwykle służy terapia (której na ten moment Stowarzyszenie PPA nie jest w stanie zaoferować). Jednakże, ponieważ konsultacje polegają na omawianiu problemów psychologicznych, mogą czasami wiązać się ze stresem czy też trudnymi emocjami. Konsultant PPA ma zawsze na uwadze zapewnienie dogodnych i bezpiecznych warunków do omawiania trudnych kwestii osobistych.

Informacje udzielone w ankiecie oraz w trakcie konsultacji są traktowane jako poufne. Jednakże, w celu zapewnienia jak najwyższego standardu pomocy psychologicznej każdy konsultant PPA uczęszcza na superwizję, gdzie może rozmawiać o swojej praktyce psychologicznej (bez podawania danych osobowych) z innymi psychologami. Poufność ta może jednak zostać złamana, w przypadku zagrożenia zdrowia lub życia dziecka, o którym konsultant dowiaduje się od Klienta.

Polish Psychologists’ Association udostępnia Klientom konsultacji listę rekomendowanych specjalistów, którzy w ramach prywatnej (płatnej) praktyki prowadzą terapię indywidualną. Oferta ta nie jest związana z działalnością i ofertą PPA i Klient, jeśli jest zainteresowany, powinien dokonać indywidualnego wyboru terapeuty oraz skontaktować się z tą osobą indywidualnie, poza konsultacjami prowadzonymi przez PPA. W miarę możliwości, członek PPA udzialający bezpłatnych konsultacji również podaje informacje o innych organizacjach udzielających bezpłatnej pomocy Polakom.

W przypadku odmowy podpisania Kontraktu o Konsultacje oraz podania informacji osobowych, PPA zastrzega prawo do nie udzielenia konsultacji.

* Zapoznałem/am się z zasadami korzystania z konsultacji oferowanych przez Polish Psychologists’ Association. Zgadzam się na podanie moich danych osobowych w celu monitorowania profilu demograficznego osób korzystających z pomocy PPA oraz wpisania mnie na listę Klientów PPA co oznacza, że będę otrzymywać regularne informacje na temat bezpłatnej pomocy psychologicznej oferowanej przez PPA. Dane osobowe będą chronione i nie będą udostępniane osobom trzecim, za wyjątkiem sytuacji awaryjnych gdzie przepisy prawne (związane z bezpieczeństwiem dziecka) zobowiązują PPA do kontaktu z odpowiednią organizacją.
